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ÖVERSIKT

A Roterande tallrik D Effektvred
B Glasruta E Timervred
C Lucköppningsknapp

Installationsdelar

Roterande tallrik För att rotera maten för jämn uppvärmning, stabilitet och enkel
rengöring.

   Roterande ring Stöd för den roterande tallriken.
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LÄS DETTA!

VARNING!
Läs säkerhetsinformationen och instruktionerna innan du installerar eller använder
denna produkt. Använd endast den här produkten enligt beskrivningen i de här
instruktionerna. Tillverkaren ansvarar inte för skador som uppstår till följd av
felaktig användning.

Hitta modellkoden
Modellkoden är tryckt på en etikett på den fristående mikrovågsugnen.

SÄKERHET
Läs instruktionerna noga innan du installerar och använder produkten. Spara instruktionerna
och förvara dem nära produkten för framtida bruk. Alla garantier förlorar sin giltighet om dessa
instruktioner inte efterlevs.

Uppmaningar

FARA!
Används när det finns risk för personskada eller dödsfall.

VARNING!
Används när det finns risk för personskada.

FÖRSIKTIGHET!
Används när det finns risk för skada på produkten.

OBS!
Allmän information som du bör känna till.

Hjälpsamma tips som du kan ha nytta av.

Avsedd användning
Denna maskin är endast avsedd för:
• Inomhusbruk i ett hushåll eller i en liknande miljö som t.ex.:

– av personal i köksavdelningen hos affärer, kontor och andra arbetsplatser,
   – på lantbruk,
   – av gäster på hotell, motell och liknande typer av boendemiljö,
   – på bed and breakfast, vandrarhem och liknande.
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• Uppvärmning och tillagning av olika livsmedel.
   • Produkten är endast avsedd att används fristående.
   

VARNING!
• Produkten är inte avsedd att användas som inbyggnadsprodukt.
   • Produkten är inte avsedd för användning i kommersiella och offentliga

utrymmen.
   

Allmän säkerhet

FARA!
Risk för elstötar!

• Endast behörig tekniker får utföra service eller reparationer där skyddet
som skyddar mot exponering för mikrovågor avlägsnas.

   • Ta inte isär produkten. Kontakt med interna komponenter kan leda till
allvarliga personskador eller dödsfall.

   

VARNING!
Risk för elstötar!

• Innan du byter lampan, koppla från produkten från elnätet eller slå från
strömbrytaren i proppskåpet.

   • Anslut inte produkten till ett eluttag innan den är korrekt installerad och
jordad. Felaktig jordning kan leda till elstötar.

   • Den här produkten måste vara jordad. Vid eventuell kortslutning minimerar
jordningen risken för elstötar (jordledaren leder bort strömmen).

   • Sladden till denna produkt är jordad (med jordad stickkontakt). Stickkontakten
får endast anslutas till ett korrekt installerat och jordat vägguttag.
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VARNING!
• Om strömsladden är skadad ska den bytas av tillverkaren, dennes

servicerepresentant eller personer med samma behörighet (en skadad
strömsladd utgör en fara).

   • Värm aldrig mat eller vätska i förslutna behållare eftersom den kan
explodera.

   • Använd endast redskap som är avsedda för mikrovågsugn.
   • Stäng av eller koppla bort produkten från nätspänningen omedelbart om rök

uppstår (öppna inte luckan – det kan leda till att lågor flammar upp).
   • Rör om eller skaka barnmatsflaskor och kontrollera temperaturen på

innehållet innan du ger ditt barn mat/dryck som har värmts upp i
mikrovågsugnen (annars finns det risk för brännskada).

   • Rengör ugnen regelbundet (avlägsna alla matrester).
   • Produkten måste hållas ren (annars kan ytan försämras, vilket påverkar

produktens livslängd och leder till farliga situationer).
   • Håll alltid ugnen ren (om du inte gör det kan följden bli slitage på ytor som i

sin tur leder till att produkten livslängd förkortas och till farliga situationer).
   • Installera inte produkten bakom en dekorlucka eftersom det kan leda till

överhettning.
   • Produkten får inte placeras inuti ett skåp.
   • Produkten får inte rengöras med ångrengöringsmaskin.
   • Produktens baksida kan placeras mot en vägg.
   

Säkerhet för mikrovågsugn

VARNING!
• Försök inte använda ugnen när luckan är öppen (det finns risk för exponering

för skadliga mikrovågor).
   • Det är viktigt att inte manipulera säkerhetsspärrarna.
   • Använd inte ugnen om luckan eller dess tätningar är skadade (försäkra dig

om att ugnen repareras av behörig tekniker innan du använder den igen).
   

VARNING!
• Placera inga föremål mellan ugnens frontyta och luckan (försäkra dig också

om att tätningsytorna är fria från smuts och rester av rengöringsmedel).
   • Använd endast redskap som är avsedda för mikrovågsugn.
   • Metallbehållare får inte placeras i mikrovågsugnen.
   • Titta till ugnen regelbundet när du värmer mat i behållare av plast eller

papper eftersom det finns risk för antändning av dessa material.
   • Mikrovågsugnen är endast avsedd för uppvärmning av mat och dryck.

Torkning av mat eller kläder och uppvärmning av värmedynor, tofflor,
svampar, fuktiga trasor och liknande kan leda till personskada, antändning
eller brand.
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VARNING!
• Vid uppvärmning av dryck i mikrovågsugn finns det risk för fördröjd eruptiv

kokning. Var försiktig när du hanterar behållaren.
   • Placera inte oskalade eller hårdkokta ägg i mikrovågsugnen (de kan

explodera – även efter att uppvärmningen har avslutats).
   

Avfallshantering

VARNING!
• Håll allt förpackningsmaterial utom räckhåll för barn eftersom det finns risk för

kvävning.
   • För att förhindra att barn utsätts för elstötar ska strömsladden kopplas ur och

kapas innan produkten kasseras.
   • Barn får inte leka med produkten. Produkten är inte en leksak.
   

Kassera förpackningen på ett miljövänligt sätt. Återvinn förpackningen i enlighet med
lokala lagar och föreskrifter för att minska förbrukningen av råmaterial och mark som
används för deponering av avfall.
Denna produkt är märkt i enlighet med WEEE-direktivet 2012/19/EU om avfall som
utgörs av eller innehåller elektrisk och elektronisk utrustning. Symbolen på produkten
eller på dess förpackning anger att produkten inte får behandlas som vanligt
hushållsavfall. Istället ska den lämnas till tillämpligt insamlingsställe för återvinning
av elektrisk och elektronisk utrustning.
Genom att avfallshantera denna produkt på korrekt sätt förhindrar du att den
inverkar negativt på miljö och människors hälsa, vilket hade varit fallet om den inte
avfallshanterades. För mer information om återvinning av produkten, kontakta lokala
myndigheter som ansvarar för avfallshantering eller butiken där du köpte produkten.

Säkerhetsetiketter
Följande säkerhetsetikett återfinns på produkten.

VARNING!
Mikrovågsenergi. Avlägsna inte det här täcklocket.

FÖRSIKTIGHET!
Varm yta.



Använda mikrovågsugnen - SVENSKA 39

© 2024, Elon Group AB. All rights reserved.

Packa upp mikrovågsugnen

VARNING!
Avlägsna inte vågledarkåpan som är fäst på produktens insida för att skydda
magnetronen.

1. Kontrollera förpackningen avseende skador. Om förpackningen är skadad, packa inte upp
produkten utan kontakta återförsäljaren där produkten köptes.

   2. Avlägsna allt förpackningsmaterial och alla tillbehör. Ta bort eventuell skyddsfilm från
mikrovågsugnens ytor.

   3. Kontrollera att produkten inte är skadad, till exempel hack eller trasig lucka. Om produkten
är skadad, anslut den inte till elnätet utan behåll förpackningen och kontakta
återförsäljaren där produkten köptes.

   

ANVÄNDA MIKROVÅGSUGNEN

VARNING!
Läs säkerhetsinformationen och alla instruktioner innan du installerar eller
använder produkten.

OBS!
• När du tar ut mat från ugnen ska du säkerställa att ugnen är avstängd

genom att vrida timervredet till 0. Om du inte gör det och mikrovågsugnen
används när det inte finns livsmedel i den kan följden bli överhettning och
skada på komponenterna.

   • Timern ska alltid vara inställd på 0 när enheten inte används.
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1. Välj önskad effektnivå genom att vrida på effektvredet.
FÖRSIKTIGHET! De utvändiga ytorna kan bli varma under användning.

   2. Vrid på timervredet för att ställa in önskad tid.
Mikrovågsugnen startar tillagning automatiskt när effektnivå och timer har ställts in.

   

När tiden har nåtts hörs en ljudsignal.

Tillagningsguide för mat

OBS!
När du tar ut mat från produkten ska du säkerställa att ugnen är avstängd genom
att vrida timervredet till 0. Om detta inte görs, eller om produkten används utan
mat inuti, kan det leda till överhettning och skador på magnetronen.

Effektinställning Mikrovågseffekt Använd för

Låg 17% Mjuka upp glass.

M. Låg (upptining) 33% Soppa, gryta, mjuka upp
smör eller upptining.

Medel 55% Grytor eller fisk.

M. Hög 77% Ris, fisk, kyckling eller köttfärs.

Hög 100% Uppvärmning, mjölk, vatten,
grönsaker eller drycker.

Testa ett redskap
Använd det här testet för att se om ett redskap är säkert att använda i mikrovågsugn.
1. Fyll en mikrovågssäker behållare med 1 kopp kallt vatten (250 ml).
   2. Placera redskapet i vattnet i behållaren.
   3. Kör på maxeffekt i 1 minut.

VARNING! Överskrid inte 1 minuts tillagningstid.
   4. Känn på redskapet (var försiktig – det kan vara varmt). Om redskapet är varmt ska du inte

använda det i mikrovågsugnen.
   



Använda mikrovågsugnen - SVENSKA 41

© 2024, Elon Group AB. All rights reserved.

Material som kan användas i mikrovågsugnen
Stekfat Följ tillverkarens instruktioner. Stekfatets undersida måste vara

minst 5 mm ovanför den roterande tallriken. Vid felaktig
användning kan den roterande tallriken spricka.

Tallrikar och koppar Endast produkter som är säkra för användning i mikrovågsugn
får användas. Följ tillverkarens instruktioner. Använd inte
sprucket eller kantstött glas.

Glasburkar Ta alltid av locket. Glasburkar kan användas vid uppvärmning av
mat, men maten får inte bli för varm. De flesta typer av
glasburkar är inte värmebeständiga (de kan gå sönder).

Glas Använd endast värmebeständigt glas avsett för mikrovågsugn.
Försäkra dig om att glaset inte har metalldekor. Använd inte
sprucket eller kantstött glas.

Stekpåsar Följ tillverkarens instruktioner. Stäng inte påsarna med
metallband eller -klämmor. Snitta påsen så att ånga kan pysa
ut.

Papperstallrikar och
-muggar

Endast kortare tillagning/värmning. Lämna inte ugnen utan
uppsikt under tillagning.

Pappershanddukar Använd för att täcka över maten vid uppvärmning och för att
absorbera fett. Får endast användas under kortare tillagning och
under övervakning.

Bakplåtspapper Använd som skydd mot stänk eller för att täcka över vid
ångkokning.

Plast Endast produkter som är säkra för användning i mikrovågsugn
får användas. Följ tillverkarens instruktioner. Använd endast
produkter avsedda för användning i mikrovågsugn. Vissa
plastbehållare mjuknar när de blir varma. Snitta, gör hål i eller
ventilera matlagningspåsar och tätt sittande plastpåsar (se
anvisningar på förpackningen).

Plastfolie Endast produkter som är säkra för användning i mikrovågsugn
får användas. Används för att skydda maten under tillagning
och för att bevara fukt. Plastfolien får inte komma i kontakt med
maten.

Termometrar Endast produkter som är säkra för användning i mikrovågsugn
får användas (kött- och sockertermometer).

Smörpapper Använd som skydd mot stänk eller för att bevara fukt.
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Material som får användas i mikrovågsugnen
Aluminiumform Kan orsaka ljusbåge. Placera livsmedel på fat avsett för

användning i mikrovågsugn.

Matlåda med
metallhandtag

Kan orsaka ljusbåge. Placera livsmedel på fat avsett för
användning i mikrovågsugn.

Redskap av metall eller
med metalldekor

Metall skärmar av maten från mikrovågorna. Metalldekor kan
orsaka ljusbåge.

Påsförslutare som
innehåller metall

Kan orsaka ljusbåge och brand i ugnen.

Papperspåsar Kan orsaka brand i ugnen.

Skumplast Behållare av skumplast som utsätts för höga temperaturer kan
smälta eller förorena eventuell vätska som förvaras i den.

Trä Trä som används i mikrovågsugn torkar ut och kan splittras eller
spricka.

RENGÖRING OCH UNDERHÅLL

Rengöra mikrovågsugnen

VARNING!
Koppla från produkten före rengöring. Det finns risk för elstötar

1. Rengör mikrovågsugnens insida med en lätt fuktad trasa efter varje användning och torka
den sedan helt torr.
VARNING! Se till att produkten är avstängd och urkopplad före rengöring.

   2. Diska tillbehören i varmt såpvatten, skölj dem sedan och torka dem.
   3. Rengör försiktigt luckramen, tätningslisten och omgivande områden med en fuktig trasa

när de är smutsiga och torka noggrant efteråt.
VARNING! Använd inte vassa metallskrapor eller
rengöringsmedel/rengöringsprodukter som innehåller slipmedel för att rengöra glaset
på ugnsluckan eftersom det kan repa glaset och göra att det spricker.

För enkel rengöring av innerväggarna som kan komma i kontakt med mat
lägger du en halv citron i en skål med 300 ml vatten och kör
mikrovågsugnen på full effekt i 10 minuter. Torka sedan av väggarna med en
mjuk, torr trasa.
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INSTALLATION

Placering av mikrovågsugnen

VARNING!
• Om inlopps- och utloppsöppningarna blockeras kan det leda till skador på

produkten.
   • Avlägsna inte benen från produkten.
   

OBS!
• Om du har några frågor om instruktionerna avseende jordning eller är osäker

på om apparaten är korrekt jordad ska du kontakta en kvalificerad elektriker
eller servicepersonal.

   • Om du behöver använda en förlängningssladd ska du se till att den är av
treledad typ endast.

   • Enhetens strömsladd är kort för att minska risken för att den trasslar sig eller
att någon snubblar på den.

   • Om en lång sladd eller förlängningssladd används ska du se till att:
– Elmärkningen på sladden eller förlängningssladden är minst så hög som

märkningen på produkten.
   – Förlängningssladden är en jordad, treledad sladd.
   – Sladden placeras så att den inte hänger över bänkskivor eller bord där

barn kan dra i den eller där den utgör snubbelrisk.
      

Tänk på följande när du väljer plats för mikrovågsugnen:
• Minsta installationshöjd är 850 mm.
   • Det minsta fria utrymmet ovanför ugnen är 300 mm.
   • Det minsta utrymmet som krävs mellan ugnen och en intilliggande vägg är 200 mm.
   • Produktens baksida kan placeras mot en vägg.
   • Placera ugnen så långt från radio eller tv som möjligt. Det kan uppstå störningar i radio-

och tv-mottagning när mikrovågsugnen används.
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Installation på köksbänk

VARNING!
Installera inte denna produkt ovanför en spishäll eller någon annan produkt som
alstrar värme. Om du installerar den nära eller ovanför en värmekälla kan det leda
till skador på produkten och garantin upphör att gälla.
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1. Välj en plan yta med tillräckligt utrymme för ventilation (luftintag/luftutlopp). Se avsnitt
"Placering av mikrovågsugnen", sida 43.

   2. Koppla in mikrovågsugnen.
VARNING!
• Se till att vägguttagets spänning och frekvens överensstämmer med spänning och

frekvens på enhetens märkskylt.
   • Anslut inte produkten till ett eluttag innan den är korrekt installerad och jordad.

Felaktig jordning kan leda till elstötar.
      

Installera den roterande tallriken
• Placera inte den roterande tallriken upp och ner.
   • Den roterande tallriken får aldrig hindras eller blockeras på något sätt, eftersom detta kan

göra att den inte kan rotera korrekt.
   • Både den roterande tallriken och roterande ringen måste alltid användas vid tillagning.
   • Placera alla livsmedel och behållare på den roterande tallriken vid tillagning.
   • Kontakta ett auktoriserat servicecenter om den roterande tallriken eller den roterande

ringen är sprucken eller skadad. Kontakta Elvitas support om du behöver hjälp med
produkten.

   

FELSÖKNING

VARNING!
• Endast auktoriserade servicetekniker får utföra reparationer.
   • Om du upplever problem med produkten, se om du kan hitta en lösning i

användaranvisningarna och felsökningsinformationen i bruksanvisningen.
Om problemet kvarstår:
– stäng av produkten,
   – koppla bort produkten från strömförsörjningen och
   – kontakta support.
      

VARNING!
• Alla reparationer som utförs av andra än kvalificerade tekniker innebär risk

för personskador på den som använder produkten.
   • Garantianspråk som är resultat av reparationer av andra än kvalificerade

tekniker omfattas inte av garantin.
   • Kör inte produkten utan att det finns mat i den. Det kan leda till överhettning

och är mycket farligt.
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Problem Orsak Åtgärd

Tv-mottagningen störs av
mikrovågsugnen

Det kan uppstå störningar i
radio- och tv-mottagning när
mikrovågsugnen används.
Det liknar störningar från små
elektriska enheter som
mixers, dammsugare och
elektriska fläktar.

Det är normalt

Svag belysning i ugnen Ugnsbelysningen kan lysa
svagt vid tillagning i
mikrovågsugn med låg
effektnivå

Det är normalt

Ånga ansamlas på luckan
och varmluft kommer ut ur
ventilationsöppningarna

Det kan komma ut ånga
under tillagningen. Det mesta
ventileras ut, men lite kan
ansamlas på svala områden
som ugnsluckan.

Det är normalt

Det går inte att starta ugnen Strömsladden är inte korrekt
ansluten

Koppla från kabeln, vänta i 10
sekunder och anslut den
igen.

En propp har gått eller en
kretsbrytare har utlösts

Auktoriserade tekniker måste
byta ut säkringen eller
nollställa kretsbrytaren.
Kontakta Elvitas support om
du behöver hjälp med
produkten..

Eluttaget fungerar inte

Testa eluttaget med en annan
elapparat

Ugnen blir inte varm Luckan har inte stängts
ordentligt

Stäng luckan ordentligt

TEKNISKA SPECIFIKATIONER
Nettovikt 10,4 kg

Bruttovikt 11,4 kg

Höjd 259 mm

Bredd 440 mm

Djup 340 mm
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Ugnsvolym 20 l

Nominell ineffekt mikrovågor 1050 W

Nominell uteffekt mikrovågor 700 W

Frekvens för mikrovågor 2450 MHz

Strömförbrukning (standby-läge) 0,3 W

Strömförsörjning 220 V-240 V / 50/60 Hz

Strömsladdens längd 1 m

Diameter för roterande tallrik 255 mm

Modellbeteckning CMU1203V


